
Муниципальное  бюджетное общеобразовательное  учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа кп. Горные Ключи  Кировского района» Приморского края 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОЕКТ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПО БИОЛОГИИ  

для 11 класса, 

/ учебник  И.Н.Пономарѐва, Л.В.Смирнова,О.А.Корнилова  

(углубленный уровень) 

  на  2023-2024 учебный год 
 

                               

 

                               

 

  

 

                                                             

 

 

 

 

  Разработала 

                                                                            Штефан С.В.,  учитель биологии и химии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

кп. Горные Ключи 

2023 г. 

 

 



Планируемые  результаты  освоения учебного предмета. 
 

В процессе обучения биологии в 11 классе предусмотрено достижение 

учащимися следующих личностных результатов. 

• сформированность мотивации к творческому труду, к работе на результат; 

бережному отношению к природе, к материальным и духовным ценностям; 

• сформированность убеждѐнности в важной роли биологии в жизни 

общества, понимания особенностей методов, применяемых в биологических 

исследованиях; 

• реализация этических установок по отношению к биологическим 

открытиям, исследованиям и их результатам; 

• сформированность научной картины мира как компонента 

общечеловеческой и личностной культуры на базе биологических знаний и 

умений; 

• признание высокой ценности жизни во всех еѐ проявлениях, здоровья 

своего и других людей; реализация установок здорового образа жизни; 

• сформированность познавательных мотивов, направленных на овладение 

навыками самостоятельного приобретения новых знаний; 

• знание о многообразии живой природы, методах еѐ изучения, роли учебных 

умений для личности, основных принципов и правил отношения к живой при-

роде. 

Также предусмотрено достижение метапредметных результатов, таких как: 

• овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, в 

том числе умением видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, 

давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить 

эксперименты, делать выводы и заключения, объяснять, доказывать, защищать 

свои идеи; 

• компетентность в области использования информационно-

коммуникативных технологий (ИКТ), умение работать с разными источниками 

биологической информации; самостоятельно находить биологическую 

информацию в различных источниках (тексте учебника, дополнительной 

литературе, справочниках, словарях, интернет-ресурсах); анализировать и 

оценивать информацию, преобразовывать еѐ из одной формы в другую; 

• умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и 

аргументации своей позиции, выслушивать и сравнивать разные точки зрения, 

аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию; 

• способность выбирать целевые и смысловые установки для своих действий, 

поступков по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих. 

Достижение предметных результатов — знаний, 

умений, компетентностей, характеризующих качество (уровень) овладения 

учащимися содержанием учебного предмета, предусматривает: 

• характеристику содержания биологических теорий (клеточной теории, 

эволюционной теории Ч. Дарвина), учения В.И. Вернадского о биосфере, законов 

Г. Менделя, закономерностей изменчивости, вклада выдающихся учѐных в 

развитие биологической науки; 

• умение определять существенные признаки биологических объектов и 

процессов, совершающихся в живой природе на разных уровнях организации 



жизни; умение сравнивать между собой различные биологические объекты; 

сравнивать и оценивать между собой структурные уровни организации жизни; 

объяснение роли биологии в формировании научного мировоззрения; вклада 

биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины 

мира; отрицательного влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на 

развитие зародыша человека; влияния мутагенов на организм человека, 

экологических факторов на организмы; причин эволюции, изменяемости видов, 

наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; 

• умение приводить доказательства (аргументацию) единства живой и 

неживой природы, еѐ уровневой организации и эволюции; родства живых 

организмов; взаимосвязей организмов и окружающей среды; необходимости 

сохранения многообразия видов и экосистем; 

• умение пользоваться биологической терминологией и символикой; 

• умение решать элементарные биологические задачи, составлять 

элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в 

экосистемах (цепи питания); 

• умение проводить анализ и оценку различных гипотез о сущности жизни, о 

происхождении жизни и человека; глобальных экологических проблем и путей их 

решения; последствий собственной деятельности в окружающей среде; 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера; биологической 

информации, получаемой из разных источников; 

• оценку этических аспектов некоторых исследований в области 

биотехнологии (клонирования, искусственного оплодотворения, направленного 

изменения генома); 

• постановку биологических экспериментов и объяснение их результатов. 

1.Планируемые результаты изучения учебного курса  

Выпускник на углубленном уровне научится:  

• оценивать роль биологических открытий и современных исследований в 

развитии науки и в практической деятельности людей;  

• оценивать роль биологии в формировании современной научной картины 

мира, прогнозировать перспективы развития биологии; 

 • устанавливать и характеризовать связь основополагающих биологических 

понятий (клетка, организм, вид, экосистема, биосфера) с 

основополагающими понятиями других естественных наук;  

• обосновывать систему взглядов на живую природу и место в ней человека, 

применяя биологические теории, учения, законы, закономерности, понимать 

границы их применимости;  

• проводить учебно-исследовательскую деятельность по биологии: выдвигать 

гипотезы, планировать работу, отбирать и преобразовывать необходимую 

информацию, проводить эксперименты, интерпретировать результаты, 

делать выводы на основе полученных результатов;  

• выявлять и обосновывать существенные особенности разных уровней 

организации жизни;  



• устанавливать связь строения и функций основных биологических 

макромолекул, их роль в процессах клеточного метаболизма;  

• решать задачи на определение последовательности нуклеотидов ДНК и 

иРНК (мРНК), антикодонов тРНК, последовательности аминокислот в 

молекуле белка, применяя знания о реакциях матричного синтеза, 

генетическом коде, принципе комплементарности;  

• делать выводы об изменениях, которые произойдут в процессах матричного 

синтеза, в случае изменения последовательности нуклеотидов ДНК; 

 • сравнивать фазы деления клетки; решать задачи на определение и 

сравнение количества генетического материала (хромосом и ДНК) в клетках 

многоклеточных организмов в разных фазах клеточного цикла; 

 • выявлять существенные признаки строения клеток организмов разных 

царств живой природы, устанавливать взаимосвязь строения и функций 

частей и органоидов клетки;  

• обосновывать взаимосвязь пластического и энергетического обменов; 

сравнивать процессы пластического и энергетического обменов, 

происходящих в клетках живых организмов; 

 • определять количество хромосом в клетках растений основных отделов на 

разных этапах жизненного цикла;  

• решать генетические задачи на дигибридное скрещивание, сцепленное (в 

том числе сцепленное с полом) наследование, анализирующее скрещивание, 

применяя законы наследственности и закономерности сцепленного 

наследования;  

• раскрывать причины наследственных заболеваний, аргументировать 

необходимость мер предупреждения таких заболеваний; 

• сравнивать разные способы размножения организмов;  

• характеризовать основные этапы онтогенеза организмов;  

• выявлять причины и существенные признаки модификационной и 

мутационной изменчивости; обосновывать роль изменчивости в 

естественном и искусственном отборе; 

 • обосновывать значение разных методов селекции в создании сортов 

растений, пород животных и штаммов микроорганизмов; 

 • обосновывать причины изменяемости и многообразия видов, применяя 

синтетическую теорию эволюции;  

• характеризовать популяцию как единицу эволюции, вид как 

систематическую категорию и как результат эволюции; 

 • устанавливать связь структуры и свойств экосистемы; 

 • составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (сети питания), 

прогнозировать их изменения в зависимости от изменения факторов среды; 

 • аргументировать собственную позицию по отношению к экологическим 

проблемам и поведению в природной среде;  



• обосновывать необходимость устойчивого развития как условия сохранения 

биосферы;  

• оценивать практическое и этическое значение современных исследований в 

биологии, медицине, экологии, биотехнологии; обосновывать собственную 

оценку;  

• выявлять в тексте биологического содержания проблему и 

аргументированно ее объяснять; 

 • представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, схемы, 

графика, диаграммы и делать выводы на основании представленных данных; 

преобразовывать график, таблицу, диаграмму, схему в текст биологического 

содержания.  

Выпускник на углубленном уровне получит возможность научиться:  

• организовывать и проводить индивидуальную исследовательскую 

деятельность по биологии (или разрабатывать индивидуальный проект): 

выдвигать гипотезы, планировать работу, отбирать и преобразовывать 

необходимую информацию, проводить эксперименты, интерпретировать 

результаты, делать выводы на основе полученных результатов, представлять 

продукт своих исследований;  

• прогнозировать последствия собственных исследований с учетом этических 

норм и экологических требований; 

 • выделять существенные особенности жизненных циклов представителей 

разных отделов растений и типов животных; изображать циклы развития в 

виде схем;  

• анализировать и использовать в решении учебных и исследовательских 

задач информацию о современных исследованиях в биологии, медицине и 

экологии;  

• аргументировать необходимость синтеза естественнонаучного и 

социогуманитарного знания в эпоху информационной цивилизации;  

• моделировать изменение экосистем под влиянием различных групп 

факторов окружающей среды; 

 • выявлять в процессе исследовательской деятельности последствия 

антропогенного воздействия на экосистемы своего региона, предлагать 

способы снижения антропогенного воздействия на экосистемы;  

• использовать приобретенные компетенции в практической деятельности и 

повседневной жизни, для приобретения опыта деятельности, 

предшествующей профессиональной, в основе которой лежит биология как 

учебный предмет. 

 

 

Биология 11 класс 3 часа  (102) 

 



 

п/п Разделы, темы Количество часов 

Авторская  

программа 

рабочая 

программа 

 итого 105 102 

1 Организменный уровень жизни  

 

43 43 

1.1 Живой организм как 

биологическая система 

8 8 

1.2 Размножение и развитие 

организмов 

4 4 

1.3 Основные закономерности 

наследования признаков 

13 13 

1.4 Основные закономерности 

изменчивости 

7 7 

1.5 Селекция и биотехнология на 

службе человека 

5 5 

1.6 Царство Вирусы, его 

разнообразие и значение 

6 6 

2 Клеточный уровень 

организации жизни 

25 25 

2.1 Строение живой клетки 17 17 

2.2 Процессы жизнедеятельности 

клетки 

8 8 

3 Молекулярный уровень 

организации  жизни 

 

30 30 

3.1 Молекулярный состав живых 

клеток 

12 12 

3.2 Химические процессы в 

молекулярных системах 

13 13 

3.3 Время экологической культуры 5 5 

3.4 Резерв 7 4 

 

2. Содержание учебного курса. 

 

Организменный уровень жизни -43ч. 

Живой организм как биологическая система. Одноклеточные и 

многоклеточные организмы. Ткани, органы, системы органов, их взаимосвязь 

как основа целостности многоклеточного организма. Гомеостаз. Основные 

процессы  жизнедеятелыюсти одноклеточных и многоклеточных организмов. 

Типы питания и способы добывания пищи организмами: гетеротрофы 

(сапротрофы, паразиты, хищники) и автотоофы (хемотрофы и фототрофы). 

Регуляция процессов жизнедеятельности организмов. 

Размножение и развитие организмов. Воспроизведение организмов, его 

значение. Типы размножения. Бесполое и половое размножение, его 



значение. Оплодотворение и его значение. Внешнее и внутреннее 

оплодотворение у животных. Двойное оплодотворение у цветковых растений. 

Жизненные циклы и чередование поколений. Индивидуальное развитие 

многоклеточного организма (онтогенез). Эмбриональное и 

постэмбриональное развитие организмов. Причины нарушений развития 

организмов. Последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических 

веществ на развитие зародыша человека. 

Лабораторная работа № 1 «Свойства живых организмов». 

Основные закономерности наследования признаков. Наследственность и 

изменчивость — свойства организмов. Изменчивость признаков организма и 

еѐ типы. Генетика. Истории развития генетики. 

Методы генетики. Методы изучения наследственности человека. 

Генетическая терминология и символика Основные понятия генетики. Гены и 

признаки. Закономерности наследования, установленные Г. Менделем, их 

цитологические основы. Моногибридное и дигибридное скрещивание. 

Закономерности сцепленного наследования. Закон Т. Моргана. Взаимо-

действие генов. Теория гена. Развитие знаний о генотипе. Генотип как 

целостная система. Геном человека. Хромосомная теория 

наследственности.Определение пола. Генетика пола и наследование, сце-

пленное с полом.  

Практическая работа: «Решение задач по генетике» 

Наследственные болезни, их профилактика. Этические аспекты медицинской 

генетики. Основные факторы, формирующие здоровье человека. Образ жизни 

и здоровье человека. Роль творчества в жизни человека и общества. 

Основные закономерности изменчивости. Изменчивость признаков 

организма и еѐ типы (наследственная и ненаследственная). Закономерности 

изменчивости. Наследственная изменчивость: комбинативная и мутационная. 

Модификационная изменчивость. Норма реакции. Мутации, их материальная 

основа — изменение генов и хромосом. Виды мутаций и их причины. 

Последствия влияния мутагенов на организм. Меры защиты среды от 

загрязнения мутагенами. Меры профилактики наследственных заболеваний 

человека. 

Лабораторная работа № 2 «Модификационная изменчивость». 

Селекция и биотехнология на службе человечества. Селекция и еѐ задачи. 

Вклад Н.И.  

Вавилова в развитие селекции. Учение о центрах многообразия и 

происхождения культурных растений. Закон гомологически рядов наследст-

венной изменчивости. Методы селекции, их генетические основы. 

Особенности селекции растений, животных и микроорганизмов. 

Биотехнология, еѐ направления. Этические аспекты применения генных 

технологий. Этические аспекты развития некоторых исследований в 

биотехнологии (клонирование человека, направленное изменение генома). 

 Царство Вирусы, его разнообразие и значение. Царства прокариотических 

организмов, их разнообразие и значение в природе. Царства эукариотических 

организмов, их значение в природе. Царство неклеточных организмов — 

вирусов, их разнообразие, строение и функционирование в природе. 

Вирусные заболевания. Профилактика вирусных заболеваний. 



Организменный уровень жизни и его роль в природе. 

Лабораторная работа № 3 «Вирусные заболевания растений»  

 Клеточный уровень организации жизни -25ч. 

Строение живой клетки. Цитология — наука о клетке. Методы изучения 

клетки. М. Шлейден и Т. Шванн — основоположники клеточной теории. 

Основные положения клеточной теории. Основные положения современного 

учения о клетке. Многообразие клеток и тканей. 

Строение клеток и внутриклеточных образований. Основные части клетки. 

Поверхностный комплекс клетки, его строение и функции. Цитоплазма, еѐ 

органоиды; их строение и функции. Ядро, его строение и функции. 

Взаимосвязи строения и функций частей и органоидов клетки. 

Хромосомы, их химический состав, структура и функции. Значение видового 

постоянства числа, формы и размеров хромосом. Гомологичные и 

негомологичные хромосомы. 

Особенности клеток прокариот и эукариот. Гипотезы возникновения 

эукариотической клетки. 

Процессы жизнедеятельности клетки. Деление клетки: митоз и мейоз. 

Подготовка клетки к делению. Клеточный цикл. Интерфаза и митоз. Фазы 

митоза. Мейоз и его фазы. Сходство и различие митоза и мейоза. Значение 

митоза и мейоза. Соматические и половые клетки. Диплоидный и 

гаплоидный набор хромосом в клетках. 

Развитие половых клеток у растений и животных. Клетка — основная 

структурная и функциональная единица жизнедеятельности одноклеточного 

и многоклеточного организмов. Клетка — единица роста и развития 

организмов. Специализация клеток, образование тканей. Многообразие 

клеток и ткани. Гармония, природосообразность и управление в живой 

клетке. Научное познание и проблема целесообразности в природе. 

Клеточный уровень организации жизни и его роль в природе. 

Лабораторная работа № 4 «Изучение многообразия в строении клеток» (на 

примере одноклеточных и многоклеточных организмов). 

Лабораторная работа № 5 «Изучение свойств клетки». 

Молекулярный уровень организации  жизни-30 ч. 

Молекулярный состав живых клеток. Органические и неорганические 

вещества в клетке. Химическая организация клетки. Макро- и 

микроэлементы. Их роль в клетке, Основные биополимерные молекулы 

живой материи. Особенности строения молекул органических веществ: 

белков, углеводов, липидов, нуклеиновых кислот. Белки и нуклеиновые 

кислоты, взаимосвязь их строения и функций, значение в клетке. 

Химический состав хромосом. Строение и свойства ДНК как носителя 

наследственной информации. Репликация ДНК. Химические процессы в 

молекулярных системах. Биосинтез в живых клетках. Матричное 

воспроизводство белков.  Фотосинтез, его роль в природе. Световые и  

темновые  реакции  фотосинтеза. Хемосинтез и его роль в природе. Мо-

лекулярные процессы расщепления веществ в элементарных биосистемах. 

Стадии энергетического обмена. Брожение и дыхание. Преобразование 

энергии в клетке. Роль ферментов как регуляторов биомолекулярных 

процессов. Сходство химического состава молекул живых систем как 



доказательство родства разных организмов. Роль естественных и искусст-

венных биополимеров в окружающей среде .Молекулярный уровень жизни и 

его особенности.  Время экологической культуры. Химическое загрязнение 

окружающей среды как глобальная экологическая проблема. Осознание 

человечеством непреходящей ценности жизни. Гуманистическое сознание и 

благоговение перед жизнью. Экологическая культура — важная задача чело-

вечества. 

Лабораторная работа № 6 «Органические вещества клетки». 

Лабораторная работа №7 «Ферментативные процессы в клетке». 
 

 

Примерный перечень лабораторных и практических работ (на выбор 

учителя): 

 1. Использование различных методов при изучении биологических объектов. 

2. Техника микроскопирования 

 3. Изучение клеток растений и животных под микроскопом на готовых 

микропрепаратах и их описание.  

4. Приготовление, рассматривание и описание микропрепаратов клеток 

растений.  

5. Сравнение строения клеток растений, животных, грибов и бактерий.  

6. Изучение движения цитоплазмы.  

7. Изучение плазмолиза и деплазмолиза в клетках кожицы лука. 

 8. Изучение ферментативного расщепления пероксида водорода в 

растительных и животных клетках.  

9. Обнаружение белков, углеводов, липидов с помощью качественных 

реакций.  

10. Выделение ДНК.  

11. Изучение каталитической активности ферментов (на примере амилазы 

или каталазы).  

12. Наблюдение митоза в клетках кончика корешка лука на готовых 

микропрепаратах.  

13. Изучение хромосом на готовых микропрепаратах.  

14. Изучение стадий мейоза на готовых микропрепаратах.  

15. Изучение строения половых клеток на готовых микропрепаратах.  

16. Решение элементарных задач по молекулярной биологии.  

17. Выявление признаков сходства зародышей человека и других 

позвоночных животных как доказательство их родства.  

18. Составление элементарных схем скрещивания.  

19. Решение генетических задач.  

20. Изучение результатов моногибридного и дигибридного скрещивания у 

дрозофилы.  

21. Составление и анализ родословных человека.  



22. Изучение изменчивости, построение вариационного ряда и вариационной 

кривой.  

23. Описание фенотипа.  

24. Сравнение видов по морфологическому критерию.  

25. Описание приспособленности организма и ее относительного характера. 

26. Выявление приспособлений организмов к влиянию различных 

экологических факторов.  

27. Сравнение анатомического строения растений разных мест обитания. 

 28. Методы измерения факторов среды обитания.  

29. Изучение экологических адаптаций человека.  

30. Составление пищевых цепей.  

31. Изучение и описание экосистем своей местности.  

32. Моделирование структур и процессов, происходящих в экосистемах.  

33. Оценка антропогенных изменений в природе. 

 

3.Тематическое планирование с  указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дата   № 

урока 

Тема урока. 

Практическая часть 

Характеристика деятельности 

учащихся 

Название раздела  (количество часов) 

План Факт ТЕМА 1 Живой организм как биологическая система -8 ч 

  1/1 Организм как биосистема. Характеризовать структурные элементы, основные процессы организменного 

уровня жизни. Приводить конкретные примеры проявления свойств жизни на 

организменном уровне. Сравнивать особенности организменного уровня 

жизни с особенностями биосферного и биогеоценотического уровней. 

Анализировать двунаправленность жизни организмов и объяснять ее значение 

для эволюции. Оценивать значение организменного уровня жизни вприроде. 

Определять понятие «организм». Характеризовать организм как биосистему. 

Называть существенные признаки биосистемы «организм». Анализировать и 

оценивать роль элементов биосистемы «организм» в ее жизнедеятельности. 

Аргументироватьоткрытость биосистемы «организм». Определять понятие 

«гомеостаз». Характеризовать процессы регуляции растительного и 

животного организма. Сравнивать процессы регуляции у многоклеточных и 

одноклеточных организмов. Называть и объяснять существенные признаки 

одноклеточных организмов. Характеризоватьпроцессы жизнедеятельности 

одноклеточных организмов. Сравнивать процессы пиноцитоза и фагоцитоза. 

Объяснять значение открытия фагоцитоза И. И. Мечниковым для построения 

теории иммунитета. Объяснять роль органоидов одноклеточных организмовв 

их передвижении. Анализировать и оценивать роль таксиса у одноклеточных 

организмов. Характеризовать роль одноклеточных организмов в природе. 

Характеризовать многообразие многоклеточных организмов. Приводить 

примеры специализации тканей и органов у растений, грибов и животных. 

Характеризовать значениеобмена веществ. Сравнивать результаты процессов 

ассимиляциии диссимиляции. Называть важнейшие процессы ассимиляции. 

Характеризовать и сравнивать аэробный и анаэробный типы обмена веществ у 

  2/2 Организм как открытая биосистема 

  3/3 Процессы жизнедеятельности 

одноклеточных организмов. 

  4/4 Свойства многоклеточных организмов. 

  5/5 Транспорт веществ в живом организме. 

  6/6 Типы питания организмов 

  7/7 Система органов многоклеточного 

организма 

  8/8 Регуляция процессов жизнедеятельности 

организмов 



организмов. Называть и кратко характеризовать системы органов животного 

организма. Аргументировать сложность строения и специфичность 

жизнедеятельности многоклеточного организма. Аргументировать 

необходимость питания для организмов.Называть типы питания организмов и 

иллюстрировать их примерами. Сравнивать способы получения питательных 

веществ водорослями и высшими растениями. Характеризовать многообразие 

способов добывания пищи у многоклеточных животных 

Тема 2 Размножение и развитие организмов-4 ч. 

  9/1 Размножение организмов. Характеризовать размножение организмов как их самовоспроизведение. 

Называть основные типы размножения. Приводить конкретные примеры 

разных форм бесполого размножения у растений и животных. Объяснять 

понятия «клон» и «клонирование». Оцениватьзначение бесполого 

размножения для природы и для человека. Характеризовать биологическое 

значение полового размноженияи оплодотворения. Объяснять свойства 

зиготы. Выявлять существенные признаки различия полового и бесполого 

размножения. Раскрывать биологическое преимущество полового 

размножения.Характеризовать на конкретных примерах понятия «пол» и 

«половойпризнак». Объяснять роль первичных и вторичных половых 

признаков в процессах жизнедеятельности животных. Определять понятие 

«оплодотворение». Характеризовать зиготу как начальный этап жизни 

организма. Различать наружное и внутреннее оплодотворение, приводить 

конкретные примеры. Аргументировать преимущества внутреннего 

оплодотворения перед наружным. Приводить примеры использования 

искусственного оплодотворения в растениеводстве и животноводстве. 

Характеризовать этапы двойного оплодотворения у цветковых растений и его 

биологическое значение. Определять понятия «онтогенез», «эмбриогенез». 

Называть периоды онтогенеза. Называть первичные клетки, образующиеся 

при делении зиготы в начале развития нового организма. Характеризовать 

  10/2 Оплодотворение и его значение. 

  11/3 Индивидуальное развитие 

многоклеточного организма — онтогенез 

  12/4 Рост и развитие организма 



этапы эмбриогенеза (дробление, гаструляцию, дифференциацию). Объяснять 

зависимость развития эмбриона от на-следственного материала и условий 

внешней среды. Характеризовать особенности развития организмов в 

постэмбриональный период. Сравнивать стадии развития организмов с 

полным и неполным превращением. Анализировать стадии развития 

зародыша ппозвоночных. Формулировать закон Бэра. Выявлять 

зависимостьонтогенеза от генетической информации, содержащейся в 

зиготе.Анализировать и оценивать негативное влияние никотина, алкоголяи 

наркотических веществ на развитие зародыша человека. Использовать 

информационные ресурсы при подготовке докладов, рефератов, сообщений о 

причинах нарушений эмбриогенеза 

Тема 3 Основные закономерности наследования признаков -13 ч. 

  13/1 Генетика — наука о наследовании 

свойств организмов. 

Определять понятия «наследственность» и «изменчивость». Кратко 

характеризовать историю представлений человечества о механизме передачи 

наследственных признаков от родителей потомкам.Называть основные 

положения исследований, проведенных Г. Менделем. Определять понятие 

«ген». Раскрывать предпосылки создания и основное содержание 

хромосомной теории наследственности. Объяснять понятия «генотип», 

«фенотип» «генофонд», «геном». Сравнивать понятия «генотип», «геном», 

«генофонд» и выявлять ихразличия. Объяснять понятие «изменчивость». 

Раскрывать особенности механизма модификационной изменчивости, 

приводить примеры. Объяснять понятие «модификация». Характеризовать 

наследственную изменчивость и ее типы. Сравнивать причины возникновения 

комбинативной и мутационной изменчивости. Характеризовать типы мутаций. 

Определять понятия «мутагенез»,«мутаген». Объяснять основные положения 

закона гомологическихрядов наследственной изменчивости. Давать оценку 

вклада учения Н. И. Вавилова о закономерностях изменчивости в биологическуюнауку. 

  14/2 Работы Г. Менделя Хромосомная теория 

наследственности 

  15/3 Гибридологический метод исследования 

наследственности 

  16/4 Генетические закономерности, открытые 

Г. Менделем. 

  17/5 Наследование признаков при 

дигибридном и полигибридном 

скрещивании. 

  18/6 Наследование при взаимодействии генов. 

  19/7 Решение задач на законы менделя 



  20/8 Ген и хромосомная теория 

наследственности. 

Проводить наблюдения в ходе выполнения лабораторной работы 

  21/9 Генетика пола и наследование, 

сцепленное 

  22/10 Наследственные болезни человека. 

  23/11 Этические аспекты медицинской 

генетики. 

  24/12 Факторы, определяющие здоровье 

человека 

  25/13 Гибридологический метод исследования 

наследственности 

Теме 4  Основные закономерности изменчивости -7 ч 

  26/1 Изменчивость — важнейшее свойство 

организмов. 

Объяснять понятие «изменчивость». Раскрывать особенности механизма 

модификационной изменчивости, приводить примеры. Объяснять понятие 

«модификация». Характеризовать наследственную изменчивость и ее типы. 

Сравнивать причины возникновения комбинативной и мутационной 

изменчивости. Характеризовать типымутаций. Определять понятия 

«мутагенез» и «мутаген». Объяснятьосновные положения закона 

гомологических рядов наследственнойизменчивости. Давать оценку вклада 

учения Н. И. Вавилова о закономерностях изменчивости в биологическую 

науку. Строить вариационную кривую изменчивости. Фиксировать и 

обсуждать результаты работы, делать выводы 

  27/2 Многообразие форм изменчивости у 

организмов. 

  28/3 Многообразие форм изменчивости у 

организмов. 

  29/4 Наследственная изменчивость и ее типы 

  30/5 Многообразие типов мутаций. 

  31/6 Мутагены, их влияние на живую природу 



и человека. 

  32/7 Развитие знания о наследственной 

изменчивости 

Тема 5 Селекция и биотехнология на службе человечества -5 ч. 

  33/1 Генетические основы селекции. Определять понятие «селекция». Аргументировать отождествлениеН. И. 

Вавиловым селекции с «эволюцией, направляемой человеком». Называть 

задачи селекции. Характеризовать искусственныйотбор как один из основных 

методов селекции. Объяснять понятие«гибридизация». Раскрывать сущность 

современных методов гибридизации: молекулярной гибридизации (in vitro), 

мутагенеза и полиплоидии. Характеризовать явление гетерозиса и приводить 

его примеры. Называть центры происхождения культурных растений. 

Сравнивать особенности первичных и вторичных центров происхождения как 

источников культурных видов растений. Аргументировать созидающую роль 

человека в появлении многообразия форм культурных растений на Земле. 

Оценивать вклад Н. И. Вавилова в биологическую науку 

  34/2 Вклад Н. И. Вавилова в развитие 

селекции. 

  35/3 Достижения селекции растений и 

животных 

  36/4 Биотехнология, ее направления и 

значение. 

  37/5 Достижения биотехнологии и этические 

аспекты ее исследований 

Тема 6 Царство Вирусы, его разнообразие  и значение-6 ч. 

  38/1 Понятие о вирусах Аргументировать причины отнесения вирусов к живым организмам. 

Характеризовать отличительные особенности строения и размножения 

вирусов. Объяснять механизм проникновения вируса в клетку. 

Характеризовать гипотезы о происхождении вирусов. Использовать 

информационные ресурсы для подготовки докладов, рефератов, сообщений о 

вирусах — возбудителях заболеваний растений, животных, человека. 

  39/2 Неклеточные организмы — вирусы. 

  40/3 Строение и свойства вирусов. 

  41/4 Вирусные заболевания. 



  42/5 Организменный уровень жизни и его 

роль в природе 

Приводить конкретные примеры вирусных эпидемий в истории человечества. 

Называть вирусные заболевания животных и растений, оценивать 

приносимый ими ущерб сельскому хозяйству. Определять понятия 

«бактериофаг», «эпидемия»,«пандемия», «ВИЧ», «СПИД». Анализировать 

строение вириона ВИЧи механизм инфицирования им клеток хозяина. 

Обосновывать соблюдение мер профилактики вирусных заболеваний. 

Называть меры профилактики СПИДа. Обсуждать историю развития науки о 

вирусах — вирусологии. Характеризовать достижения вирусологии 

внастоящее время 

  43/6  Обобщение материала по разделу» 

молекулярной уровень» 

Тема 7 Строение живой клетки -17 ч.  

  44/1 Клетка- представитель клеточного уровня 

жизни  

Определять понятие «клетка». Характеризовать особенности клеточного 

уровня организации жизни, объяснять его взаимосвязь смолекулярным и 

организменным уровнями. Называть структурные компоненты клетки. 

Приводить доказательства того, что клетка является живой системой — 

биосистемой. Называть основные процессы жизнедеятельности клетки. 

Характеризовать важнейшие события, предшествующие появлению жизни на 

Земле. Характеризовать свойства первичных клеток. Называть этапы 

эволюции клетки. Оценивать роль условий среды молодой Земли в эволюции 

клетки. 

  45/2 Многообразие клеток. 

  46/3 Многообразие клеток. Ткани. 

  47/4 Из истории развития науки о клетке 

  48/5 Клеточная теория и ее основные 

положения. 

  49/6 Современные методы цитологических 

исследований 

Анализировать роль гетеротрофного и автотрофного типов обменавеществ в 

эволюции клетки. Называть причины гетеротрофности первичных клеток. 

Аргументировать преимущества эукариотической клетки в эволюции жизни. 

Характеризовать многообразие клеток в живом мире. Называть основное 

отличие клетки эукариот от клетки прокариот. Приводить примеры 

прокариотических и эукариотических организмов. Называть отличительные 

  50/7 Основные части клетки. 

  51/8 Поверхностный комплекс клетки. 



  52/9 Цитоплазма и ее структурные 

компоненты. 

признаки растительной клетки. Называть отличительные особенности 

животнойклетки. Объяснять понятие «ткань». Называть типы тканей 

растительных и животных организмов. Характеризовать 

специализациютканей по выполняемым ими функциям. Называть и 

характеризовать части клетки. Различать постоянные и непостоянные 

компоненты клетки. Различать понятия «части клетки» и «органоиды клетки». 

Характеризовать строение и функции поверхностного комплекса клетки. 

Раскрывать строение биологической мембраны. Характеризовать строение и 

значение клеточного ядра. Раскрывать значение хроматина в ядре клетки. 

Объяснять взаимосвязь между понятиями «хроматин» и «хромосома». 

Характеризовать строение исвойства цитоплазмы клетки. Называть органоиды 

и включения цитоплазмы. Объяснять различия понятий «цитоплазма» и 

«гиалоплазма». Выявлять отличия клеток прокариот и эукариот. 

Анализировать и сравнивать основные положения гипотез о происхождении  

эукариот 

  53/10 Немембранные органоиды клетки. 

  54/11 Мембранные органоиды клетки 

  55/12 Двумембранные органоиды клетки 

  56/13 Ядерная система клетки 

  57/14 Хромосомы, их строение и функции. 

  58/15 Особенности клеток прокариот. 

  5916 Гипотезы о происхождении 

эукариотической клетки. 

  60/17 Клетка как этап эволюции жизни в 

истории  Земли.. 

Тема 8 Процессы жизнедеятельности клетки-8 ч.  

  61/1 Клеточный цикл Характеризовать значение размножения клетки. Определять понятия 

«клеточный цикл», «митоз», «интерфаза». Называть и характеризовать этапы 

клеточного цикла. Характеризовать основной признак интерфазной клетки. 

Объяснять биологическое значение интерфазы. Определять понятия 

«кариокинез» и «цитокинез». Характеризовать стадии клеточного деления 

(фазы М). Объяснятьпонятия «апоптоз» и «некроз». Сравнивать причины 

гибели клетоквследствие апоптоза и некроза. Различать понятия 

«сперматогенез» и «оогенез». Анализировать и оценивать биологическую 

рольмейоза. Определять понятие «митоз». Называть и характеризоватьфазы 

  62/2 Непрямое деление клетки — митоз 

  63/3 Мейоз — редукционное деление клетки. 

  64/4 Особенности образования половых 

клеток 



  65/5 Структура и функции хромосом митоза. Объяснять биологическое значение митоза. Определять понятие 

«мейоз». Называть и характеризовать женские и мужские половые клетки, 

диплоидные и гаплоидные клетки организмов. Характеризовать и сравнивать 

первое и второе деления мейоза, делать выводы. Характеризовать периоды 

формированияженских и мужских половых клеток. Описывать этапы 

формирования сперматозоидов. Называть основное различие 

процессовсперматогенеза и оогенеза 

  66/6 Многообразие прокариот. Роль бактерий 

в природе. 

  67/7  Многообразие одноклеточных эукариот. 

Микробиология. на службе человека. 

  68/8 Клеточный уровень организации живой 

материи и его роль в природе Проблемы 

цитологии. 

Тема 9 Молекулярный состав живых клеток-12 ч. 

  69/1 Молекулярный уровень организации 

живой материи: значение и роль в 

природе 

Характеризовать особенность молекулярного уровня организациижизни. 

Называть структурные элементы молекулярного уровня   жизни. 

Характеризовать биологические функции важнейших макромолекул. 

Называть основные процессы молекулярного уровня жизни. Характеризовать 

организацию молекулярного уровня жизни. Оценивать взаимосвязь биосистем 

молекулярного и клеточного уровней жизни на конкретных примерах. 

Характеризовать значение молекулярного уровня жизни в биосфере. Называть 

неорганические вещества клетки. Характеризовать значение воды в живой 

клетке. Называть органические вещества клетки. Определять понятия 

«моносахариды» и «полисахариды». Раскрывать значение углеводов в живой 

клетке. Характеризовать многообразие липидов и их значение в клетке. 

Объяснять строение молекул белка как полимерных соединений, состоящих из 

аминокислот. Сравнивать функции фибриллярных и глобулярных белков. 

Аргументировать важную роль белков-ферментов в живой клетке. 

Формировать понятие о строении нуклеиновых кислот. Характеризовать 

  70/2 Основные химические соединения живой 

материи. 

  71/3  Органические соединения клетки — 

углеводы. Липиды и белки. 

  72/4 Нуклеотиды и нуклеиновые кислоты. 

  73/5 Процессы синтеза в живых клетках.  

  74/6 Процесс биосинтеза белка 

  75/7 . Регуляторы биомолекулярных 

процессов 



  76/8 Регуляторы биомолекулярных процессов. состав нуклеотидов ДНК и РНК. Характеризовать структуру молекулы ДНК, 

называть имена ученых, установивших ее. Обсуждать механизм и 

биологическое значение репликации ДНК. Объяснять значение матричной 

функции цепей ДНК. Характеризовать структуру молекул РНК. Различать 

формы молекул РНК, называть их основные функции в клетке. Решать 

цитологические задачи. Объяснять структуру и свойства хроматина. 

Характеризовать роль ДНК и белков в составе хроматина. Различать и 

называть функции гистоновых и негистоновых белков в хромосоме. 

Объяснять значение компактизации (спирализации) хромосом. Обсуждать 

способность хромосом к удвоению (самовоспроизведению). Называть и 

анализировать главную функцию хромосом 

  77/9 Химические элементы в оболочках земли 

и молекулах живых систем 

  78/10 Молекулярные основы гена и 

генетический код 

  79/11 Основные химические соединения живой 

материи. 

  80/12 Химические соединения в живой клетке. 

 Тема 11 Химические процессы в молекулярных системах -13 ч. 

  81/1 Биосинтез белков в живой клетке. Актуализировать понятия «обмен веществ», «пластический обмен», 

«фотосинтез». Определять понятие «биосинтез». Характеризовать общую 

схему фотосинтеза и его результат. Раскрывать сущность понятий «донор» и 

«акцептор». Называть условия протекания и локализацию световой фазы 

фотосинтеза, объяснять ее значение. Характеризовать состав фотосистем ФС I 

и ФС II и процессы, происходящие в них. Называть условия протекания и 

локализацию темновой фазы фотосинтеза, объяснять ее значение. Объяснять 

этапы и биологическое значение процессов ассимиляции углекислого газа 

(цикла Кальвина). Характеризовать фотосинтез как пластическую 

составляющую обмена веществ в хлорофиллоносной клетке. Характеризовать 

значение молекул белка в клетке. Актуализировать понятия «мономер» и 

«полимер». Объяснять понятие «генетический код», называть свойства 

генетического кода. Характеризовать процесс транскрипции генетической 

информации.Моделировать синтез иРНК на матрице ДНК, используя принцип 

комплиментарности. Характеризовать процесс трансляции и особенности его 

протекания. Объяснять роль рибосом в биосинтезе белка. Называть формы 

  82/2 Трансляция как этап биосинтеза белков. 

  83/3 Молекулярные процессы синтеза у 

растений. 

  84/4 Энергетический этап фотосинтеза у 

растений. 

  85/5 Пути ассимиляции углекислого газа. 

  86/6 Бактериальный фотосинтез и хемосинтез. 

  87/7 Молекулярные энергетические процессы. 

  88/8 Кислородный этап энергетического 

обмена. 



  89/9 Молекулярные процессы расщепления молекул РНК, участвующих в биосинтезебелка. Объяснять понятия «кодон» и 

«антикодон». Давать общуюхарактеристику синтеза белковой молекулы на 

рибосоме. Моделировать состав белковых молекул по кодонам. Решать 

задачи. Определять понятие «биологическое окисление» («клеточное 

дыхание»). Объяснять энергоемкость молекулы АТФ. Раскрывать особенности 

анаэробного окисления в клетке (гликолиза) какэтапа клеточного дыхания. 

Характеризовать брожение как способ бескислородного получения энергии. 

Объяснять особенностипротекания и локализации кислородного этапа 

клеточного дыхания, характеризовать его результат и биологическое значение. 

Характеризовать значение цикла Кребса как центрального звена общего пути 

катаболизма органических соединений. Объяснятьособенности переноса 

электронов по дыхательной цепи. Характеризовать энергетику полного 

биологического окисления и его этапов 

  90/10 Молекулярный уровень организации 

жизни:.  

  91/11 Молекулярный уровень организации 

жизни:. его роль в природе 

  92/12 Систематизация материала по теме 

  93/13  Контроль знаний 

Тема 12 Время экологической культуры-9ч. 

  94/1 Химические элементы в оболочках Земли 

и их значение в жизни организмов. 

Называть причину опасности искусственных полимеров. Характеризовать 

негативные последствия использования пестицидов. Оценивать вред, 

наносимый диоксинами живой природе. Аргументировать необходимость 

охраны окружающей среды. Приводить примеры природоохранных 

мероприятий, осуществляемых в своем регионе. Характеризовать всеобщее 

экологическое образование как главное условие устойчивого развития 

биосферы. Принимать участие в обсуждении проблемных вопросов семинара, 

используя материалы параграфа. Объяснять значение биологических знанийв 

формировании экологической культуры личности и в целом — человеческого 

общества 

  95/2 Химическое загрязнение окружающей 

среды как глобальная экологическая 

проблема. 

  96/3 Структурные уровни организации живой 

материи 

  97/4 Семинар экологической культуры 

  98/5 Обобщение материала по курсу 

  99/6 Резерв  

  100/7 Резерв  



  101/8 Резерв  

  102/9 Резерв  
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